
Živimo zdravo

17. Zdrav življenjski slog – zdravstvena preventiva 3. leto

  

Izvajalec: Center za krepitev zdravja

  

Predavanja in delavnice na izbrane teme v dogovoru z mentorico

  

18. Zdravilne rastline 3. leto
Mentor: Stipe Hećimović, univ. dipl. biolog

Spoznavali bomo zdravilne rastline, ki rastejo v našem okolju in uporabo le-teh.

19. Peka kruha in peciva 5. leto
Mentor: Danila Terčič in drugi

Odkrivali bomo razne recepte in načine priprave, peke kruha in slaščic. Delavnica se bo izvajalo
v učilnici OŠ Alojza Gradnika Dobrovo ali na terenu v okviru ekskurzij v različnih krajih Slovenije
in zamejstva.
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